
Vad är dental inlaga och 
dental onlays

Dentala inlägg och on-
lays är ett medium mel-
lan tandvård kronor och 
fyllningar. De är inblan-
dade på tänderna längst 
bak i munnen som har 
lidit en måttlig grad av 
förfall. Inte bara detta, 
men inlägg och onlays 
kan också placeras på 
tänder som har genom-
gått vissa spräckning, 
allvarligare skador kom-
mer förmodligen att lösas 
med en dental krona. En 
dental inlägg är väldigt 
lik en fyllning, med den 
skillnaden att den vi-
lar inom gupp på tugga 
tandytan. En dental onlay 
kan täcka flera spetsar el-
ler knölar och är större än 
inläggningar. Inläggnin-
gar eller onlays är min-
dre än kronor, men större 
än fyllningar. Dessa är 
tillverkade av komposit 
kåda, keramik eller guld 
och kan limmas på plats. 
De är långvarig, och var-
aktigheten av deras livs-
längd beror på.

För att reparera skador på 
tandens bita yta, snarare 
än att använda en enkel 
fyllning eller en krona, 

använder en tandläkare 
ofta en inlaga eller en 
onlay. Inlägg och onlays 
kan göras från porslin, 
guld eller komposit el-
ler keramiska harts, även 
Porslinet blir nu materi-
alet val på grund av dess 
styrka och potential att 
matcha den naturliga fär-
gen på din tand. En inla-
ga liknar en fyllning och 
ligger inuti KUSP tips 
av tanden. De är anpas-
sade att passa förberedda 
kaviteten och sedan ce-
menteras på plats. En on-
lay är en mer omfattande 
rekonstruktion som täcker 
en eller flera cusps av en 
tand. Onlays anges i situ-
ationer där det krävs en 
omfattande rekonstruk-
tion. Mer av tandsubstans 
kan dock bevaras jämfört 
med placeringen av en 
krona.

Typer av dentala inlays 
och dental onlays

De två huvudsakliga ty-
perna av inlägg och on-
lays är gjorda av kåda 
eller porslin. Det är inte 
heller ovanligt att se 
guld versioner. Emeller-
tid, inlägg och onlays är 
ofta mer tilltalande som 
porslin och harts som de 
kan vara färgade för att 
se naturlig. Detta gör ofta 
dentala inlägg och on-
lays ett populärt val för 
dem som vill ersätta oat-
traktiva fyllningar som är 
gjorda av metall. Porslin 
inlays används oftast för 
framtänder eller andra 
tänder som visar när du 
ler. Harts inlays används 
ofta för människor som 
Slipar tänderna eller har 

en feljustering. Guld 
används vanligtvis när 
utseende inte är en hu-
vudfråga, som i de bakre 
tänderna. Flera typer av 
tand färgad inlägg och 
onlays har utvecklats 
främst för användning i 
större defekter i ryggen 
tänder. Dessa används i 
stället för en krona eller 
fyllning. De är tillverkade 
av porslin, andra keramik 
eller plast. Dessa mate-
rial görs i ett laboratori-
um och cementeras med 
flytande plast form av ce-
ment. Två utnämningar 
som krävs för deras avs-
lutning.

Dessa är vackra restaure-
ringar, matchande tand-
substans nästan exakt, 
men de har inte använts 
tillräckligt länge för op-
timal forskning kunskap 
om deras långsiktiga 
egenskaper. För nästan 
ett sekel, kasta guld in-
lägg och onlays har setts 
av många tandläkare som 
bästa och längsta varak-
tiga metod att reparera 
tänder. Inläggningar pas-
sar in i bitande ytan av 
tanden, onlays omfatta 
toppen av bitande ytan. 
Många av dessa ersättnin-
gar fungera för de flesta 
av patientens livstid. 
De är dock svårt att up-
pnå, dyra och mycket 
krävande av tandläkarens 
skicklighet. För bakre 
tänder är metalliskt res-
taureringar stora alter-
nativen. Silver amalgam 
och kasta guld restaure-
ringar är stark, accepta-
belt alternativ men är inte 
så tilltalande utseende.

Dental inlays och dental 
onlays förfarande

Direkt inlägg och onlays 
kan placeras i ett enda 
besök, och produceras i 
tandläkarens klinik. In-
direkt inlägg och onlays 
ta upp till två besök för 
placering, och dessa är 
gjorda i en dental labo-
ratorium. Din tandläkare 
kommer att först bedöva 
tanden, liksom det om-
givande området med 
lokalbedövning. Patient-
er kan också få andra 
typer av sedering, som 
lustgas. Här förfalla tas 
bort, och tand är formad. 
Din tandläkare kommer 
då att placera komposit-
fyllningsmaterial som är 
gjuten för att passa tanden. 
Han kommer sedan bort 
inlagan, och använder en 
särskild ugn för att härda 
den. Den härdade inlagan 
kommer bli cementerade 
på tanden. Efter att är in-
lagan polerad och formas 
av tandläkaren. Modern 
teknik kan tandläkare att 
göra keramiska inläggn-
ingar eller onlays rätt i 
kliniken, med placering 
slutade på ett enda be-
sök.

Efter detta, kan beläggn-
ing eller onlay omfor-
mas för att justera för att 
passa dina tänder. Det 
finns ett mycket begrän-
sat antal risker i samband 
med tandvård inlägg och 
onlays. I allmänhet, är 
riskerna mer förknippade 
med lokalbedövning 
används för att bedöva 
området för förfarandet. 
Detta beror på att vissa 
människor är allergiska 
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mot Narkosen och reak-
tionen kan vara mycket 
allvarliga. Alternativt 
kan patienten ha en al-
lergi mot en ingrediens 
som gör upp den faktiska 
beläggning eller onlay, 
även om detta är säll-
synt.

Efter tandvård inlays och 
dental onlays
Undvik att bita hårt 
föremål för att inte 
spräcka porslin. Nor-
mal tandborstning och 
tandtråd. Använda fluor 
mun skölj och tandkräm 
som ordinerats av din 
tandläkare. Det finns en 
risk att den beläggning 
eller onlay kan lossa. 
Detta händer när cement 
får tvättas bort eller saliv 
får blandas med det un-
der ansökan. Vid inlays / 
onlays som är tillverkade 
av porslin eller kom-
positfyllningsmaterial, 
kan sprickor utvecklas. 
Dentala inlägg och on-
lays potentiellt kan pågå i 
decennier, men det beror 
helt på ett antal faktorer. 
Ett avgörande inflytande 
på hur länge de finns är 
det material som beläggn-
ing eller onlay består av. 
De faktiska tänder som 
produkten används kan 
också en stor avgörande 
faktor i hur länge de håller 
för. Tand känslighet, kort 
eller lång sikt, kan före-
komma i några av dessa 
ersättningar. Om tand 
känslighet kvarstår, rot-
fyllning terapi kan vara 
nödvändigt, men detta 
är sällan förekommande. 
Några tand färgad restau-
reringar paus under tjänst 
eftersom de inte är lika 

stark som de av metall. 
Om brott inträffar, kan 
restaurering göras om.

Eftersom dessa ersättnin-
gar inte har använts så 
länge metalliska restau-
reringar för bakre tänder, 
kunskap om long term 
service inte är komplett. 
Besök din tandläkare 
om beläggning eller on-
lay lossar eller faller ut 
tanden. Det finns ett an-
tal positiva punkter som 
är associerade med den-
tala inlägg och onlays. 
Främst är de mycket an-
vändbara i behandling 
av karies samt att bli av 
med känsliga tänder och 
tandlossning. Möjlighet 
att välja naturliga färgade 
inläggningar eller onlays 
att göra dem osynliga så 
ditt leende inte kommer 
att göras mer ointres-
sant. Som inlägg och on-
lays generellt inte består 
av metall, som konven-
tionella fyllningar, kom-
mer de inte ändra form 
eller storlek om tänderna 
utsätts för förändringar i 
temperatur. Mer av din 
tand upprätthålls än med 
en traditionell fyllning, 
vilket ofta gör förfaran-
det mer tilltalande och 
populära.

Dental inlays och dental 
onlays kostnad

Dessa ersättningar kräver 
vanligtvis, två utnämn-
ingar och några relativt 
komplexa laborationer. 
Den nödvändiga sakkun-
skapen och ansträngning 
kräver en kostnad som är 
nära eller lika med gjutna 
guld restaureringar, eller 

om fem till åtta gånger 
mer än kompositersät-
tningar. Kostnaden för 
en dental beläggning el-
ler onlay beror främst 
på det material som an-
vänds och den. Om du 
använder försäkring, 
beror kostnaden också 
på om din försäkringsgi-
vare klassificerar en in-
laga som grundläggande 
Folktandvården eller sto-
ra reparativ förfarande. 
Försäkringsgivare klassi-
ficera dental inläggningar 
eller onlays som antin-
gen grundläggande eller 
stora tjänster och har en 
pre fastställda ersättning-
snivån för varje kategori. 
Om din försäkringsgivare 
anser inläggningar el-
ler onlay grundläggande 
vård, samma kategori 
tilldelats fyllningar, loka-
lvård och andra rutinmäs-
siga tjänster, kommer det 
sannolikt ersätta dig för 
omkring 80 procent av 
förfarandet.
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